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Høgskolen i Molde tilbyr utdanninger både til utøvere og ledere innen idretten.  
Vår Sport Management utdanning er kjent for sin unike ledelsesprofil, 
og årsstudiet i idrett er tilrettelagt for aktive idrettsutøvere, trenere og lærere.
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Sport og idrett er blant de raskest voksende 
næringene i Norge. Mange klubber og 
idrettsorganisasjoner er store bedrifter 
med omsetning i millionklassen. 
Profesjonaliseringen av idretten er tydelig 
blant de aktive. Høgskolen i Molde bidrar 
med dette studiet til en lignende profesjon-
alisering også innen ledelse og økonomi.

Jobbmuligheter
Dette studiet er for deg som er interessert i idrett og 
kan tenke deg å jobbe i denne sektoren. Det er også 
tilpasset deg som allerede jobber innenfor idretten, 
og som trenger kunnskap både på idrettsfaglige om-
råder og på områder som økonomi, markedsføring 
og organisasjon. Studiet kvalifiserer til instruktør- og 
lederoppgaver i idrettsorganisasjoner og til organi-
satoriske og administrative funksjoner i bedrifter og 
øvrige organisasjoner. 

Hvorfor Høgskolen i Molde?
Studiet er ett av få lignende tilbud i Norge. Det 
kombinerer ulike fagmiljø med sterke tradisjoner ved 
Høgskolen i Molde, slik som administrasjon, økonomi, 
organisasjon, jus, ledelse og helsefag. Sport Mana-
gement-seminar og ekskursjoner gir studentene et 
verdifullt kontaktnett overfor idrettskubber- og forbund. 

Studiets innhold
Studiet i Sport Management er et treårig bachelor-
studium hvor studentene skal studere emner som 
idrettens organisering, treningslære, idrettsjuss, 
idrettshistorie, økonomi, administrasjon, markedsfø-
ring, strategi, spillteori m.m. Det er også anledning til 
å ta enkeltkurs som emnestudent.

De mest sentrale enkeltkursene er:
– Prestasjonspsykologi (30stp)
– Idrettsledelse (30stp)
– Treningslære (15stp)
– Idrettsjus (15stp)

Mer informasjon på http://himolde.studiehandbok.no

Videre studiemuligheter
Studenter med bachelorgrad i Sport Management 
kan søke opptak til masterstudiet i samfunnsendring, 
organisasjon og ledelse ved Høgskolen i Molde, og 
videreføre sin spesialisering i idrett gjennom temavalg 
i masteroppgaven og i valgfrie emner. Det vil være 
mulig å søke opptak til masterstudiet i Sport manage-
ment ved Norges Idrettshøyskole. For tiden arbeides 
det med å etablere mastergrader i Football- og Event- 
management .

Egen informasjon om disse masterstudiene vil bli 
publisert på www.himolde.no

Mer informasjon på www.himolde.no/idrett

Sport Management  3 år 
Fakta:
Studielengde: 3 år

Studiepoeng: 180

Studiekode: 211 488 

Opptakskrav: Generell 
studiekompetanse/
realkompetanse

Grad: Bachelorgrad 

Søknad: 
Samordna opptak

Bachelor

Iver Andre Mykland.
Hvorfor valgte du å studere 
Sport Management

”Jeg har idrett som hobby og ønsket 
å få en god akademisk utdanning 
innenfor hobbyen min. Ønsker å 
bruke utdanningen min til å utvikle 
norsk idrett og HiMolde har den 
beste utdanningen innen Sport 
Management”



For informasjon om studiet og opptak, se: www.HiMolde.no/idrett
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Årsstudiet i idrett kan fungere som et selvsten-
dig studium, være generelt nok til å kvalifisere 
til videre idrettsutdanning og spesielt nok til at 
det skiller seg litt ut fra tilbudene som finnes i 
resten av landet.  Høgskolen i Molde vil gi et 
tilbud der utøvere eller andre idrettsinteres-
serte kan dyrke sin interesse også etter endt 
videregående skole

Studiet skal gi studentene kunnskap og ferdigheter 
som er nødvendig for å planlegge, tilrettelegge og 
gjennomføre arbeid som kroppsøvingslærer, trener 
og instruktør ved helsestudio og fitnessenter. 

Studiet retter seg mot idrettsutøvere, lærere, trenere 
og andre med interesse for idrett. Det er spesielt 
tilpasset aktive idrettsutøvere som kan bidra til å løfte 
lokal idrett til et høyere nivå, og som samtidig ønsker 
seg en tilpasset, relevant utdanning. Studiet kvalifise-
rer til kroppsøvingsundervisning i grunnskolen dersom 
man er lærerutdannet. 

Hvorfor Høgskolen i Molde
Molde har lange tradisjoner på aktivitetssiden for 
bredde- og toppidrett. På utdanningssiden tilbyr  
Høgskolen i Molde allerede en bachelorgrad i 
Sport Management.

Studiets innhold
Moduler			        Studiepoeng
Treningslære			   15 stp
Aktivitetslære			   22,5 stp
Prestasjonspsykologi	                  7,5 stp
Idrettens organisering	                  7,5 stp
Idrettshistorie			   7,5 stp

Mer informasjon på http://himolde.studiehandbok.no

Videre studiemuligheter
Studiet kan utgjøre et år i et 3-årig bachelorløp i Sport 
Management. Det kvalifiserer også for videre idretts-
studier andre steder.
www.himolde.no/idrett

Idrett  1 år

Fakta:
Studielengde: 1 år

Studiepoeng: 60

Studiekode: 211 185  

Opptakskrav: Generell 
studiekompetanse/
realkompetanse

Grad: Årsstudium 

Søknad: 
Samordna opptak

Årsstudium

Lill Anita Lundanger.
Hvorfor valgte du 

idrettstudiet?

”Jeg valgte årsstudiet i idrett ved 
HiMolde fordi det er det eneste 

idrettstudiet i landet som har 
taekwondo på pensum. 

Jeg trives godt ved HiMolde” 
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Bachelor, master eller doktor - Høgskolen i Molde har alt på ett sted! 
Med de treårige bachelorstudiene er du kvalifisert for å gå rett ut i arbeidslivet, eller du kan bygge på 
videre til en mastergrad. Ved HiMolde kan du velge masterstudier i helse- og sosialfag, informatikk, 
logistikk, samfunnsfag og samferdselsplanlegging. Flere nye er under planlegging. HiMolde har 
også doktorgradsutdanning i logistikk. Se egen brosjyre om master- og doktorgradsstudier.

Slik går du fram for å søke studieplass:
I denne brosjyren finner du alle våre bachelor-, årsstudier og kandidatstudier. Disse skal du søke på gjennom 
Samordna opptak (SO). Det gjør du ved å logge deg inn på SOs nettsider (www.samordnaopptak.no) og sende 
inn nettsøknad. Studiekoder finner du på SOs nettsider, på www.himolde.no eller i denne brosjyren.

Søknadsfristen er 15. april!
Også for dem med reservert studieplass fra i fjor.

Søknadsfristen er 1. mars for søkere med
• Dokumenterte grunner for spesiell vurdering
• Dokumenterte grunner for tidlig opptak
• Videregående utdanning fra land utenfor Norden
• Rudolf Steinerskole
• IB (International Baccalaureate)
• Realkompetanse

Kontaktinformasjon:
Høgskolen i Molde - vitenskapelig høgskole i logistikk
Postboks 2110, 6402 MOLDE
www.himolde.no
E-post: post@himolde.no
Telefon sentralbord/studentservice: 71 21 40 00
Telefaks: 71 21 41 00

Søk studieplass ved HiMolde


